
 

 

 

 

 

主  催 ： 十勝バドミントン協会普及部 

後  援 ： 十勝総合振興局、北海道教育庁十勝教育局 

幕別町教育委員会、帯広市教育委員会  

協  力 ： 幕別 JBC （ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝｸﾗﾌﾞ） 

 

１．目  的  バドミントン未経験者がバドミントンに触れ、楽しさを感じる 

２．日  時  平成３０年 ２月２５日（日）9:30受付 10:00～12:00 

３．場  所  札内スポーツセンター 

４．費  用  無 料  

５．持 ち 物  運動できる服装・運動できる靴 

６．参加対象  バドミントン少年団に加入していない小３までの児童・幼児（保護者同伴） 

          ※ すでに少年団に加入している児童も参加できますが、内容と目的を理解して参加してください。 

７．申込方法  十勝バドミントン協会 HP から、 

申込フォームをダウンロードし、 

jimu@tokachibad.comへメール 

もしくは 0155-56-5107へ FAX してください。 

８．申込期間  １月９日（火）から２月１６日（金） 

９．備  考  その他、質問等あれば  

十勝バドミントン協会少年団部長 

西山幸子（０８０―６０８９－７０５４）まで。 

練 習 の 内 容 
 

① シャトルやラケットを使った遊び 
 

② バドミントンの動きを使ったエクササイズ 
 

③ 高校生の試合を間近で観戦 
 

 


